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Vorname / Nachname:   
   

Schulklasse:   
   

Anmeldung für Schulwoche:  12.01.2026 bis 16.01.2026 KW 03 

 19.01.2026 bis 23.01.2026 KW 04 

 26.01.2026 bis 30.01.2026 KW 05 

 02.02.2026 bis 06.02.2026 KW 06 

 
Zahlung per Überweisung: 
Konto: DE68 2019 0109 0007 0277 31 
Zweck: Bi3e Angabe von Name, Schulklasse, Kalenderwochen! 
 
Kosten pro Essen (Kind):   4,50 € 
Kosten pro Essen (Erwachsener):  6,00 € 
 
Der Speiseplan ist unter Vorbehalt. Änderungen (auch kurzfrisRg) jederzeit möglich.  
 
Anmeldung: 
Eine verbindliche Anmeldung erfolgt mit Abgabe des vollständig ausgefüllten Formulars (direkt in der Mensa) in 
der Vorwoche (spätestens Mi3woch 12:00 Uhr) in Verbindung mit einer zeitnahen Überweisung des 
Essenbeitrags. 
Die Zahlung erfolgt grundsätzlich bargeldlos per Vorab-Überweisung und muss spätestens am Freitag 12:00 Uhr 
der Vorwoche eingegangen sein. Ansonsten können Anmeldungen leider nicht mehr berücksichRgt werden.  
 
KurzfrisEge Anmeldung (Ausnahme): 
Eine kurzfrisRge Anmeldung ist in Ausnahmefällen möglich und muss bis 13:30 Uhr am jeweiligen Vortag 
erfolgen. In dem Fall erfolgt eine Anmeldung nur gegen Barzahlung.  
 
Abmeldung: 
Eine Abmeldung (z.B. Krankheitsfall etc.) kann bis am Tag der Essenausgabe bis 7:30 Uhr berücksichRgt werden. 
Die daraus resulRerenden Gutschriaen werden spätestens zu den jeweiligen Ferien mitgeteilt, damit eine 
Verrechnung nach den Ferien erfolgen kann.  
 
 
 
 

Allergen-Kennzeichnung: 
Mit der EU- Verordnung Nr.1169/2011 müssen Zutaten mit Unverträglichkeiten oder allergener auslösender Wirkung hervorgehoben 
werden. Wir informieren Sie, dass alle unsere Speisen folgende Allergene oder Spuren von Allergenen sowie verschiedene Zusatzstoffe 
enthalten können. 
 

A= glutenhalOges Getreide                              1= AnOoxidaOonsmiRel 
B= KrebsOere                                                      2= Konservierungsstoffe 
C= Eier                                                                3= Farbstoffe 
D= Fisch                                                              4= SüßungsmiRel 
E= Erdnüsse                                                        5= Phenylalaninquelle 
F= Soja                                                                6= Geschmacksverstärker 
G= Milch einschl. Lactose                                   7= Phosphat 
H= Schalenfrüchte                                               8= geschwefelt 
I= Sellerie                                                             9= gewachst 
J= Senf                                                                   10= geschwärzt 
K= Sesamsamen                                              11= Natamycin behandelt 
L= Schwefeldioxid u. Sulfate                                 12= chininhalOg 
M= Lupine                                                              13= koffeinhalOg 
N= WeichOere                                                         14= Alkohol 
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Schulwoche:

3 Montag Pellkartoffel, Kräuterquark, Gurkensalat  G
12.01.26

Dienstag Rübenmus, Putenbraten   I, J
13.01.26 Rübenmus, vegetarische Nuggets   A, G, I, J

Mittwoch Nudeln, Gemüsesoße   A, C, G, I, J
14.01.26

Donnerstag Nürnberger Bratwurst (Geflügel), Kraut, Kartoffelpüree    G, I, J
15.01.26 Veggiewurst, Kraut, Kartoffelpüree   G, I, J

Freitag Pfannkuchen, Kompott   A, C, G
16.01.26

4 Montag Vollkornpenne, Spinat-Frischkäsesoße    A, C, G, I, J
19.01.26

Dienstag Königsberger Klops (Rinderhack), Kapernsoße, Salzkartoffeln, Karotten-Apfelsalat   A, C, G, I, J
20.01.26 Veggieklops, Kapernsoße, Salzkartoffeln, Karotten-Apfelsalat  A, C, G, I, J

Mittwoch Gnocchipfanne    A, C, I, J
21.01.26

Donnerstag Fischfrikadelle, Kartoffelspalten, Dip   A, D, F, G, H
22.01.26

Freitag Süßkartoffel-Kürbissuppe, Baguette     A, G, I, J
23.01.26

5 Montag Spätzle, Käsesoße, Rohkost    A, C, G, I, J
26.01.26

Dienstag Rinderbraten, Soße, Rothkohl, Salzkartoffeln    I, J
27.01.26 Blumenkohl-Käse-Medaillons, Erbsen und Wurzeln in Kräutersoße, Salzkartoffeln   A, G, I, J 

Mittwoch Kartoffelgratin, Gemüsepfanne  G, I, J
28.01.26

Donnerstag Spagetti, Bolognese, Tomaten-Gurkensalat     A, C, G, I, J
29.01.26 Spagetti, Tomatensoße, Tomaten-Gurkensalat

Freitag Milchreis, Zimt und Zucker, Kirschen    G
30.01.26

6 Montag                                            Schulentwicklungstag 
02.02.26                                                  Grundschule

Dienstag Hähnchenschnitzel, Paprikasoße, Reis     A, I, J
03.03.26 Schnitzel vegetarisch, Paprikasoße, Reis   A, I, J

Mittwoch Kartoffel, Spinat, Ei    A, C, G, I, J
04.02.26

Donnerstag Lachs-Brokkoli-Vollkornreispfanne    D, F, G, I, J
05.02.26

Freitag Lauch-Käse-Suppe, Brötchen     A, G, I, J
06.02.26

Anzahl der Essen / Gesamtbetrag:


